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 مفارقة الربح: لماذا ترتفع معدلات السرطان 
 بشكل حاد بين الشباب.

 

 توما حميد
يشتد النقنشناذ  نلاي ا يناا ونا ا   نا  
الطبية  المهتمة بالصحة العامنة  حنو  
ارتفاع معد ت السر ان بشكل حاد بين 
الشباب.  يتزامن  لاا القشاذ مع وشداننقنا 
عنندر روننااخ  ا ننر نن  الننروننينن   ننا ننر 
القاصري. تعتبر  نلاي النهنا نرر  حنكن  
على مقط  القهاا الرأ مالا اي الربحخ 
  " فاءر" القهاا الرأ مالاخ النطنبنينعنة 
الدعائية ا  تهنك نينة احنادينة الن نانن  
الننتننا تاننانن  اينن ننابننيننات الننبنناننائننع 
 الننانندمننات  تنناننفننا السننلننبننيننات  عنندا  
ا  تماا بما يسمى بالتكاليف النانارةنينة 

 ) التكاليف التا   تؤثر على الربح مثل ا ضرار البيئية  الم تمعية(. 

 –عشود من الزمانخ  ان يقُهر إلى السر ان على أنه مرض يصي   بار السنن 
نتي ة قا ية لكن  به متوقعة لتآ ل ال سد على مدى الحيار. بيد أن تحو ً صامتناً 
 مشلشاً يحدث الآن. من أ تراليا إلى المرا ز الحارية وا أ ر باخ يهنهنر  بناء 
ةديد: السر ان مبكر القشأر لدى من    د ن الامسين. لن  تنعند اارقناا من نرد 
قصص وردية؛ بل  ا صر ة إحصائية. ان زيادر الووار بنالسنر نان حنتنى ونا 

 الامسيقيات  الستيقيات من العمر  و امر مؤل   ليس امرا متوقعا  اعتياديا.

وا أ ترالياخ  احدر منن أننقنى د   النعنالن   أ نثنر نا صنحنةخ قند رت حنا ت 
.  بالمشارنة منع 0202حالة ةديدر وا عاا  377881السر ان مبكر القشأر بقحو 

 02 اص تترا ح أعمنار ن  بنينن  307822خ عقدما ُ ا ص حوالا 0222عاا 
%.  نؤ ء لنينسنوا أ نتنرالنينينن 28عاماخً وإن  لاا يمثل زيادر ملا لة بقسبة  29 

متشاعدين؛ بل    عاملونخ  آباءخ  مهقيين  باب ونا منشنتنبنل حنيناتنهن . ونبنينقنمنا 
 تقافض معد ت السر ان بين  بار السنخ وإنها تقف ر بين الشباب.

 0222تحكا أنواع السر ان المحددر قصة اعتداء بيئا  ننلاائنا. بنينن عنامنا 
 12خ ارتفع  ر ان البر  تاتا لدى الرةا  اللاين تترا ح أعمار   بينن 0202 
%.  زاد  نر نان النبنقنكنريناأخ أحند أ نثنر 022عاماً بقسبة ملا لة بلغت  19 

%خ   نر نان 302%.  ارتفع  ر ان الكبد بنقنسنبنة 022اا كا  وتكاخً بقسبة 
%.  اا   من ذلكخ أن  ر ان اامعاء )الشولون  المستنشنين ( 317الرح  بقسبة 

% لندى منن 381ارتنفنع بنقنسنبنة   –المرتبط مقلا وترر  ويلة بالقهاا الغلاائنا   –
 عاماً.  لاا ليس  لكً إحصائيا؛ً بل  ارثة ةيلية. 19  12تترا ح أعمار   بين 

أن ا تراليا ليست  حد ا على الإ كا. يؤ د تشرير صادر عن مقهمة النتنعنا ن 
د لنة منن ا تنحناد اا ر بناخ  02 ينغنطنا  0206ا قتصادي  التقمية لنعناا 

بالإضاوة إلى أيسلقدا  القر يجخ أن السر ان مبكر القشأر وا ازدياد عبر النعنالن  
المتشدا. ليس  قاك  ك بان  لاا يقطب  عنلنى منعنهن  الند    لنكنن لنينس لندينقنا 
احصائيات دقيشة لكل الد  .  إن  التفا ت بين الن نقنسنينن  اضنح حنين  تصناب 
الشابات بالسر ان بمعد ت ا بر, لماذا؟ ان القساء يتحملن عبئاً نير منتنقنا ن  
من الصقاعات المرتبطة با  تهك ية الحندينثنة: منقنتن نات النتن نمنينلخ  النمنواد 

 الكيميائية المقزليةخ  اازياء السريعة.

أنواع السر انات المحددر التا تدوع  لاي الزيادر تعكس قائمة التسوا ليومقا  لاا. 
%.  ارتنفنع 302ارتفع  ر ان الغدر الدرقية لدى الشابات بشكل ملا لخ بقسبنة 

% بين الشباب.  حنتنى منع اننانفناض 30-32 ر ان الشولون  المستشي  بقسبة 
 ر ان الرئة بسب  تراةع التد ينخ وإن  ر انات ال هاز الهاما  ااعااء 
التقا لية  الغدد الصماء تقف ر. يشير  لاا إلى تحنو   نامنل بنعنينداً عنن النمنواد 
المسر قة التشليدية مثل التبغ نحو تهديدات ةديدر  ا عة ا نتشار مقنسنوةنة ونا 

 نسيج الحيار اليوما ذاته.

العلماء   يتر ون م ا ً للشك وا أن الوراثة   تستطيع تنفنسنينر زينادر بنقنسنبنة 
% وا  ر ان البر  تاتا على مدى عشدين. يشير الإةماع إلى "م منوعنة 022

من العوامل": اانهمة الغلاائية المتغيررخ  ارتفاع السمقةخ  تغير النمنينكنر بنينوا 
المعويخ  التعرض لمزيج  يميائا من البك تيك  المر بات ا صطقاعية.  مع 

ذلكخ لفه   ب  حد ث ذلكخ ي   أن نتوقف عن القهر وشط منن  نك  عند نة 
الط خ  نبدأ وا القهر من  ك  عد ة نهاا اقتصادي قائ  على الربح. إن  النمند 
المتصاعد للسر ان مبكر القشأر ليس مأ ار عشوائية؛ بل  و نتي ة متوقعة لقمط 

 الإنتاج الرأ مالا. 
 منطق الربح على حساب طول العمر

يبُقى نمط الإنتاج الرأ مالا الحدي  حو  مشياأ  احد: الربح. وا نهاا يحنر نه 
التكاليف الصحنينة   –القمو الدائ   العوائد الفصليةخ يت  ت ا ل العوامل الاارةية 

عنمنداً. ونالنبنكن نتنينكخ  النمنواد النكنينمنينائنينة الندائنمنة       – ويلة ااةل لننننتناج 
 اا عمة وائشة المعال ة ليست انحراوات نريبة؛ بل  ا المقتن نات النمنعنينارينة 
لقهاا يولا اا لوية للسلع الر يصة  المتيقة  المسببة لنندمنان عنلنى السنكمنة 
البيولوةية. ثكثة أمثلة رئيسية توضح  يف يشود  لاا المبدأ مبا رر إلنى ارتنفناع 

 معد ت السر ان.
 اقتصاد البلاستيك: راحة مقابل ثمن!

لشد صور البك تيك أع وبة من أعاةي  الكفاءر الرأ مالية بعد الحرب العالمينة 
الثانية : ر يصخ  متينخ  متعدد ا  تادامات إلى ما   ننهناينة. لنكنن ربنحنينتنه 

المستادمان ل عل   –تعتمد على الكيمياء السامة. يعُد   ل من بيسفيقو   الفثا ت 
 ا من المواد المعر وة بناضنطنراب النغندد الصنمناء.   –البك تيك مرناً  صلباً 

تتسرب  لاي المواد إلى الطعاا من أنلفة اا عمةخ  قنوارينر النمنينايخ  حنا ينات 
الوةبات ال ا زر. إن داوع الربح نفسه اللاي ا تبد  الزةاج  المعدن بالبك تينك 
يعي  أيااً التقهي  الفعا . القتي ة؟ ت  الآن العثور على اللندائنن الندقنينشنة ونا دا 
الإنسانخ  المشيمةخ  أنس ة الشولون. يشتبه الباحثون وا أنها تغير الميكر بنينوا 
المعوي  تسب  التهابات منزمنقنةخ   نا منشندمنة منعنر ونة لسنر نان النشنولنون 
 المستشي .   ما تههر البيانات اا تراليةخ وإن  ر انات الشنولنون  النمنسنتنشنين  

من بين اا رع ارتنفناعناً   –  ك ما مرتبط باضطراب الغدد الصماء   – الرح  
 بين الشباب.

 الوجبات السريعة: محرك الربح للأغذية فائقة المعالج

الوةبات السريعة  ا التعبير اا مى لننتاج الرأ مالا للغلااء: تعهي  السعرات 
الحراريةخ  وترر الصكحيةخ  الهامش الربحا مع تشليل النتنكنلنفنة.   نلاا ينعنقنا 
ا عتماد على مكونات وائشة المعال ةخ  زينت ننبناتنا ر نينصخ   نراب النلارر 

    ناء منن  نلاا  نان   –عالا الفر توزخ  المستحلباتخ  النمنواد النحناونهنة 
موةوداً وا اانهمة الغلاائية البشرية قبل قرن من الزمان. يلا ر تشرينر منقنهنمنة 
التعا ن ا قتصادي  التقمية صراحة " وء القهاا النغنلاائنا"  "النتنغنينرات ونا 
الميكر بيوا المعوي"  عوامل رئيسية لسر ان الشولون  المستشي  مبكر النقنشنأر. 
لكن الارر أعم  من السعرات الحرارية. والقهاا الغلاائا الاالا منن االنينا  
ي وع التريليونات من البكتيريا التا تقه  المقاعةخ بيقنمنا قند تانر النمناناونات 
الكيميائية مبا ررً بالحمض القو ي لاكيا الشولون. عقدما يأ ل  فل  ةبة  فيفة 
مسوقة بشكل مكثفخ ملفووة بورا معالج  يميائياخً وإنه   يت  إ عامه ونشنط؛ بنل 

 عاماً يقتها بتشايص السر ان. 22قد يبدأ عد تقازلا بيولوةا لمدر 
 نموذج عمل "بيفاس " المواد الكيميائية الأبدية

 ربما يكون المثا  اا ثر إدانة  و وئة المواد الكيميائية المعر وة با   "بيفاأ" 

 )المواد المشبعة بالفلور االكيل(. تسُتادا  لاي "المواد الكيميائية اابدية" ل عل

وكر وا المشالا  ا  اننا ننينر النكنصنشنةخ   –المقت ات مشا مة للماء  الشحوا  
 أنلفة الوةبات السريعةخ  السترات المشا مة للماءخ  رننور إ نفناء النحنرائن . 
إنها   تتحلل وا البيئة أ  وا ةس  الإنسان. تنربنط الندرا نات بنينن " بنينفناأ" 

  لها تنتنصناعند بشنكنل حناد بنينن  –  ر انات الكلى  الاصية  الغدر الدرقية 
 الشباب.

اا  النمنصنقنعنتنينن 1لماذا توةد "بيفاأ"  وا  ل مكان؟ ان  ر تا د بونت   
ااصليتينخ  انتا تعلمان بسميتها وا  قت مبكر من  بعيقنينات النشنرن النمناضنا 
لكقهما  تمتا اادلة لحماية أرباح بمليارات الد  رات. نمط الإنتاج الرأ مالا   
يسأ : " ل  لاا آمن؟" بل يسأ : " ل  يبُاع  لاا؟" لمدر نصف قرنخ تن  بنينعنهخ 
 الآن تترا    لاي المواد الكيميائية وا مياي الشرب  التربنة  ونا دا  نل إنسنان 

 على  ةه اارض تشريباً.

 

 التتمة على الصفحة الرابعة



 2           
 شجرة" الجمهورية الاسلامية تعمي عن رؤية عالم متلاطم! 

(4-4) 

 

 فارس محمود

 حين  ت  أحد الروااخ أ د  ول يقاخ إنه 

يتمقى أن تكُسر  و ة أمريكا  إ رائيلخ 

 وادر   ووراً " كراً لك  نك  أحدإنتفض 

أ  ع وا التصريح بأوكارك من الآ رين 

اللاين يتستر ن على أوكار    بيقت عن 

موقفك  بوضوح: ا صطفا  مع "محور 

المشا مة"!!! أتمزحون؟! ما ربط التمقا 

بكسر  و ة أمريكا  ا رائيل اللاي أنرقوا 

المقطشة  لها ببحار من الدماء بـ"الإصطفا  

مع محور المشا مة"؟! صحيح إن حرب 

أمريكا على إيران اليواخ بيد إن ما تتعشبه  و 

العال   لهخ إعادر ترتي  المقطشة  و  مصالح أمريكاخ   لاا  يت  عبر الحدي  

الودي  الككا المعسو خ  أنما عبر الحر ب  الصراعات الدموية التا يدوع 

ثمقها اابرياء بالدرةة اا اأ.  لهلااخ ليس من وراغ أن يتحدث ترام  عن إن 

الشادا  و  وباخ  وا الحشيشةخ بالإضاوة الى ورض أمريكا الحصار عليها ا ثر 

من ثكثة أرباع قرنخ  د د ا وا اا هر اا يرر أ بر م زرر على ةما ير  وبا 

ةراء حصار نا  . إنه  ببسا ة يتحدثون على إن العال  على  فى حرب 

عالمية ثالثة!! إنه  ير ن الش رر    ير ن الغابة. إنه تشليد   من يحت  عليه  

 ذلك!

. لشد  ان امراً يبع  على السارية أن تتهمقا 3993رةعوا لك ف الى ما قبل 

الطائفية وا العراا بالدواع عن صداا  ذلك لوقووقا بوةه  -المعارضة الشومية

حرب أمريكا على العراا  حصار ا ا قتصادي. إن  لاا الإدعاء بـ"إرتمائقا وا 

محور المشا مة"خ   يصمد للقشد بشدر ا دعاء الساب  الااص باتهامقا ب"الدواع 

عن صداا"!  زيل بشدر الساب ! ان تشوائا  حزبه يشفان اليوا وا نفس " انة" 

عااخ وا تأييد   لشن أمريكا  10أمثا  ال لبا  الحكي   الطالبانا  نير   قبل 

 الحرب على العراا! ويالبؤأ المكان!

من الواضح ان  ح  تيارناخ  بالد ر الااص لكورذ مدر اخ  ليدي من  لاي 

ً أحمراً وا  ال ماعة ةعله  يقزلشون بسرعة نحو مصير    لاا. ما  ان  طا

 قتهاخ اصبح أمراً عادياً للد أ عليه! ل  نكن نشبل بشعار "  امريكا   لصداا" 

إبان تلك الحربخ انها حرب أمريكا على الم تمع وا العرااخ أصبح توةهه  

السيا ا اليوا "نع  امريكا   لاامقئا". مثلما  ضحت أن  لاي الحرب   تتعل  

 بوةود أ  بشاء ال مهورية الإ كميةخ  إنما بأمر آ ر.  

 شعبوية صرف...!

نيسانخ تحدث حميد تشوائا بوةه  0وا مشابلة أةرتها ققار " قا  ةديد" يوا 

معارضا الحرب قائكَ:" إن الشس  اا بر من ال ما ير قلشةخ  عن ح خ أن 

تقتها الحرب  تبشى ال مهورية الإ كمية وا السلطة. إن قطع ا نترنيت من 

 قبل الحكومة  و دليل على إن ال ما ير ضد الحكومة  ليست ضد الحرب"!

السؤا  المطر ح ا  خً أ  يمكن أن تكون ال ما ير ضد الحكومة  ضد 

الحرب؟! إنها ثقائية قطبية   أ اأ  اقعا لها د ن  ك. من ةهة أ رىخ مقلا 

متى تتحرك ااحزاب السيا ية  و  ما تشوله ال ما ير؟! يعقا ال ما ير  ا من 

ً لحميد تشوائا؟!  ل تاريخ ااحزاب يشو   اء نير ذلك. تتشكل  تعطا  طا

 ااحزاب  و   بشاتخ  ا تقاداً الى تشليد إةتماعا  وكري معين )قوماخ ديقاخ 

 

ليبرالاخ إ ترا ا  الخ(خ تؤ س أحزابهاخ  تطرح  يا اتها للم تمع  و  

تصور ا الملا ورخ  من  قاك تسعى ل ر الم تمع نحو آواقها  تحشي  بديلها! 

  سائر ااحزابخ يسعى حزب تشوائا لدوع الم تمع صوب توةهه  اوشه 

السيا ا المتمثل بالدواع عن الحرب بوصفها   يلة لإزاحة نهاا ال مهورية 

ا  كمية.  لهلااخ عبر  عبويته  لاي  الحدي  عن إن أنلبية ال ما ير تريد 

الحربخ يقشد ان يعطا حشانية لسيا تهخ   أ ثر! حاله حا  الشوميين  الطائفيين 

 ...نير   من البرةوازيين المرا نين اللاي يسعوا لإققاع العال  بحشانيته  عبر 

 مشو ت "ظل  الشيعة"  "أنلبية الشيعة"  "اضطهاد الكرد"  نير ا!

 لكن  ؤا ً أ ر يطرح نفسهخ التأريخ حاول بأ  اا  تو   ال ما ير  العما خ إذ 

ر ات ال ما ير وترات  ويلة  لف  تلر   لف ال مهورية ا  كمية  

 صداا  ةما  عبد القاصر  اواقه  السيا ية التا ر مو ا للم تمعخ وكيف يمكن 

ا  تقاد اليها لإتااذ  يا ة ما؟! إنها  عبوية صر  إبتلى بها تشوائا من  قواته 

شها مقصور حكمت لعشودخ  برحيل اا ير إنفلتت من  السيا ية اا لىخ  م 

 عشالها مرر أ رى!

 ماهية الحزب الشيوعي العمالي الايراني

ليس الموقف من الحرب ال ارية  و أمر نابع من وراغ. إنه ليس عدا  ضوح 

رؤيةخ  ما إنه ليس تو   عابرخ  إنما حر ة  يا ية  اعية  محددر  تعر  ماذا 

تريد. إنها حر ة برةوازية. إنها ةقاح للقزعة الشومية متلحف باليسارخ ةقاح 

مشاتل  راديكالا لهاخ ةقاح موالا للغربخ متمدن  عصري  مقا ض بشدر 

 لن كا السيا ا.

إن  ان موقفقا  و  لاا من  لاا الحزب إبان ورضه  الإنششاا على حزبقا 

خ  بدا لدي الكثيرين وا  قتها 0222الشيوعا العمالا ا يرانا وا حيقه عاا 

عااخ نستطيع ان ندرج العديد من الد ئل  00تحليلياخً والآنخ  بعد ما يشارب 

 ا ثباتات الواقعية  الملمو ة على  صفقا  تشييمقا ذلكخ  إن تصور   للثورر 

 عبوي الى ابعد الحد دخ ثورر " لقا ةميعا"  ليست ثورر  بشة محددرخ ثورر 

الطبشة العاملة. إنها ثورر الصا  الثوريخ ثورر أي محتج على نهاا ال مهورية 

ا  كمية  حتى لو  انوا ةماعة الاار  مو وي.  ل  اء لديه  ثوررخ أقل 

ض يج وا الشارع  و لديه  ثوررخ حتى لو انف ر "إ ز ز"  يارر! بلخ  نهراً 

لما ير ي من " ابع إي ابا" )!!(خ ويهاخ داوعوا حتى عن تحر ات الشوميين 

الترك  الكرد ان  ؤ ء الشوميين "مقا اين للقهاا"  داعين لإ شا ه!   يه  

 من أية زا ية يريد ن ذلك  اية أ دا  يتعشبو ا.

انه تيار موا  للغرب: اصطف  لف الغرب وا  ل  يا اته الحربية.  اند 

الحرب على ليبياخ  ا ل  على ما ي ري وا  وريا "ثورر"خ  ل  تكن وا بدايتها 

 وى إحت اةات مشر عة عامةخ إنتقمها الغرب للتد ل المسلح للمليشيات 

المتشكلة  المدعومة من قبل الغرب من أةل أن يكون للغرب مو اء قدا ةدي 

وا قلعة ر  يا الحصيقة  قاكخ اي  ورياخ  داوع عن حرب الموصل بوصفها 

حرب لطرد داعش من الموصل وا الوقت اللاي    من أتوا بها     من أ سو ا 

 دعمو ا بالما   السكحخ   لها من أةل  عا  ل  ر  لإزاحة مقاوسيه  ليس 

له أي صلة بتحرير الموصل أ  "عودر الفتيات للمدارأ"  الخ.   ر ن حل 

الشاية الفلسطيقية بتصفية "ا ر اب الإ كما"  الشى المسؤ لية بصورر 

متكاوئة على  ا ل حماأ  إ رائيلخ  ألشى المسؤ لية وا تدمير نزر على  ا ل 

حماأ بوصفها "البادئة"خ     أن إ رائيل تشوا بكل ال رائ  من إحتك  

 ا تيطان  ته ير   يا ات ا رض المرحوقة بح  الفلسطيقين مقلا ما يشارب 

عاا!  يبرر للعق هية ا مريكية  التطا   على وقز يكخ بـالتساؤ  نير  72

البريء "ما الارر من إزاحة د تاتور؟!"  داوع عن الغرب ضد ر  يا وا 

حرب ا  رانياخ  ندا  ل حدي   وادري يد ر عن "وا ية بوتين"خ  يبياون 

إ رائيل على -بلالك  ةه أمريكا  الغرب!   ا  و موقفه  من حرب أمريكا

 إيران.

 لهلااخ نهراً لما ية الحزب السيا ية  ا ةتماعيةخ وإن موقفه متوقع  مفهواخ 

  ل  نتطلع الى نير  لاا. 

الإسرائيلية لفرض هيمنتها على المنطقة -لا لسياسة البلطجة الامريكية   
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 العمل النسائي غير المرئي: وقود الاقتصاد الصامت 

 العمل المنزلي والرعائي، عمل بلا اجر ولا اعتراف
 

 بيان صالح
 

ايارخ اليوا العالما لنلنعنمنا   3بمقا بة يوا 
 العامكتخ من المه  تسليط الاوء عنلنى 
 كل من ا نكنا  النعنمنل النلاي ننالنبنا منا 
يهمش وا القشا ات ا قتصادية  السيا ية: 

 )العمل القسائا نير المرئا(.
يعد  لاا المفهوا من الر ائز ا  ا نينة ونا 
التحليل القسوي ا  ترا اخ حي    يقهنر 
الى العمل المقزلا  الرعائا  مهاا وردينة 
ا  ) بيعية(خ بل   زء ا ا ا من عملنينة 
اعادر انتاج قور العمل النتنا ينشنوا عنلنينهنا 

 ا قتصاد  كل.
مقلا بدايات النفنكنر النقنسنوي ا  نتنرا ناخ 
تقا لت المقاضلة الكسقدرا  ولونتاي قانينة تنحنرينر النمنرار منن عن ء النعنمنل 
المقزلا نير المدووعخ معتبرر ان المسا ار الحشيشية   يمكن ان تتحش  د ن اعادر 
تقهي  ةلاري للعكقات دا ل ا  رر  الم تمع.  حشاخ  ورت  يلفيا ويندينريشنا 
 لاا التحليلخ موضحة ان العمل المقزلا نير المرئا لينس  نامشنيناخ  نو ا ناأ 

 ا تمرار القهاا الرا مالا نفسه.
 

 الارقام تتكلم، حجم ظاهرة عالمية:
على المستوى العالماخ تكشف البيانات ان  لاا العمل ليس ظا رر وردية بل بنقنينة 

% من اةمالا  اعات النعنمنل ننينر النمندونوع 86 ا عة: والقساء يشمن بحوالا 
عالمياخ  يشاين وا المتو ط  اعات ا نو  ينومنينا منن النرةنا  ونا ا عنمنا  

مليار  اعة يوميا من النعنمنل  36المقزلية  الرعائية.  ما يشدر ان  قاك ا ثر من 
نير المدووع يت  ان از ا حو  العال خ   ا ارقاا تكشف ح   اقتصاد  امل نير 
مرئا لكقه ا ا ا   تمرار الم تمعات.  رن   لاا الح   الهائلخ تنبنشنى منئنات 
المكيين من القساء مشيدات بسب  مسؤ ليات الرعاية نير المدونوعنةخ منمنا ينحند 
 من ورصهن وا العمل الماةور  يعيد انتاج عدا  ةود ورص متسا ية لل قسين.
 وا بلد مثل الدنماركخ  رن  التشدا وا  نينا نات النمنسنا ار  ارتنفناع مشنار نة 
القساء وا  وا العملخ تههر ا حصائيات ا تمرار الف نور ونا تنوزينع النعنمنل 

% منن ينومنهنن ونا النعنمنل ننينر 30.6نير المدووعخ اذ تشاا القساء حوالا 
% للرةا خ   و ما يعكس بشناء عندا النتنوازن ونا اعنمنا  33.1المدووع مشابل 

الرعاية دا ل ا  رر حتى وا الم تمعات التا تعد من ا  ثر تشدما وا المسنا ار 
 بين ال قسين.

 
 ما هو العمل غير المرئي؟

وا الواقعخ تشوا المرار وا معه  الم تمعات بنالن نزء ا  نبنر منن النعنمنل ننينر 
المرئاخ مثل رعاية ا  فا خ  ا عما  النمنقنزلنينةخ  النتنقنهنين  النينومنا لنلنحنينار 
ا  ريةخ اضاوة الى ما يعر  بـ)الع ء اللا قا(  نلاا النعنمنلخ رنن  ضنر رتنه 

   تمرار الم تمعخ   يعتر  به اقتصاديا    يكاوا ماديا.
  يشتصر  لاا القوع من العمل على الم ا  المقزلا وشطخ يمتد اياا النى بنينئنات 
العمل  المؤ سات. وغالبا ما تسقد الى القساء مهاا نير ر مية  نير معتر  بها 
ضمن التشيي  المهقاخ  تقهي  المقنا نبنات  ا ةنتنمناعناتخ  منتنابنعنة النتنفناصنينل 
اللوةستيةخ  الشياا باعما  )دع  الفري (  النحنفناظ عنلنى ا نسن ناا دا نل بنينئنة 

 العمل. 
 رن  ا مية  لاي المهاا وا ن اح المؤ ساتخ ا  انها نادرا منا تنحنتنسن  ضنمنن 
ا ن از الوظيفا ا  تؤثر وا الترقياتخ مما يعيد انتاج نفس مقطن  النعنمنل ننينر 

 المرئا دا ل الم ا  العاا اياا.
 

 الابوية والراسمالية: تحالف يرسخ على حساب المراة ويعيد انتاج تهميشها.
ان  لاا الوضع ليس  بيعيا    عرضياخ  و نتي ة تارينانينة منشنصنودر لنتنشنا نع 
القهاا ا بوي مع القهاا الرا مالا. والرا مالية ل  ت د ينومنا حناةنة لندونع ثنمنن 
العمل اللاي يعيد انتاج قور العملخ تربية ا  فا خ رعاية المرضىخ الحفاظ عنلنى 
تما ك ا  ررخ  الما  ان  لاا العمل يشدا على اننه ) اةن  اننثنوي( ونطنري   

يستح  اةرا.   كلاا يامن القهاا ا تمراريته باقل تكلفة ممكنقنةخ عنلنى حسناب 
 المرار.

ما زاد ا مر تعشيدا ان د و  المرار الى  وا العمل ل  يقه  نلاا النعن ءخ اوانى 
وا  ثير من الحا ت الى ما يعر  بـ)العمل المزد ج(خ حي  تارج النمنرار منن 
المقز  الى  ظيفة  املة ث  تعود لتبدا  ظيفة ثانية نير مرئية  نير مدووعنة. لن  
يتوزع الع ءخ تااعف.   يشتصر اثر  لاا الوضع على الن نانن  ا قنتنصناديخ 
يمتد عميشا الى البقية القفسية  ا ةتماعية للمرار. وا تمرار ترا ن  النمنسنؤ لنينات 

 نير المعتر  بها يفاا الى:
ضغط ذ قا مستمر  ار اا نفسا  ويل ا مد يصع  تسميته ا  الشكوى مقه  *

  نه )نير مرئا(  و ا  ر.
تشليص مساحة المشار ة وا الحيار ا ةتماعية  السيا ية  الثشاويةخ اذ    قنت  * 

     اقة تتبشيان بعد انتهاء اليوا.
وشط بما يحمل اةراخ وتصبنح  * تشليل قيمة المرار وا محيطها حين يشاأ )العمل(

 مسا متها ا  بر  ا ا قل اعتراوا.
* تعزيز عكقات نير متكاوئة دا ل ا  رر  اعادر انتناج النتنبنعنينة ا قنتنصنادينة 

 ةيك بعد ةيل.
 

 نحو تغيير جذري، طرح البديل؟.
  يمكن ان تكون الحلو  وردية وشطخ ي   ان تكون  يا ية  بقيوية تمس ةنلا ر 
 تشسي  العمل وا الم تمع.   بد ان تتر ز وا  لاا ا  ار وا ةملة من المحا ر:

 
اعادر توزيع العمل المقزلا  الرعائا: اعادر توزيع العمل المقزلا  النرعنائنا  -

بشكل عاد  بين القساء  الرةا  ليست مسالة ا نتنينار  نانصناخ  نا ضنر رر 
 اةتماعية تتطل  تغييرا وا البقية ا قتصادية   السيا ية   الثشاوية.

تو يع  دمات الرعاية العامة: تو يع  دمات الرعاية العامة  النمندعنومنة منن  -
الد لةخ مثل الحاانات  رعاية  بار السنخ ينمنكنن ان ينحنو   نلاا النعن ء منن 

 مسؤ لية وردية الى مسؤ لية م تمعية مشتر ة.
تشليص  اعات العمل الماةور: تشليص  اعات العمل الماةور يمكن ان يانلن   -

توازنا اوال بين الحيار  العملخ  يتيح مشار ة ا  ع ونا منهناا النرعناينة د ن 
 تحميل  ر   احد الع ء الكامل.

ا عترا  ا قتصادي بالعمل المقزلا  الرعائا: ا عترا  ا قتصادي بالعمل  -
المقزلا  الرعائا يعد  طور ا ا ية لكسر وكرر ان  نلاا النعنمنل ننينر منوةنود 
اقتصاديا.  وا ا  ار ا   عخ ان اي تغيير حشيشا يتطل  اعادر تقهي  ا قتصاد 

 نفسه بحي    يعتمد على العمل نير المدووع  ر يزر  فية   تمراري.
 

 في النهاية، من يعرف )العمل(؟.
وا  لاا اليوا العالما للعما   العامكتخ يصبح من الار ري اعادر التفكير ونا 

نفسه: من يعروه؟  من يحصل على ا عترا  به؟  منن ينتنحنمنل  معقى )العمل(
ا عباء نير المرئية التا يشوا عليها الم تمع؟  لاي ليست ا ئلة ولسفنينة من نردرخ 
 ا ا ئلة  يا ية  اقتصادية تمس حيار مئات المكيين من القساء يوميناخ  تنحندد 

 من يرى  من يبشى وا الهل.
حين نتحدث عن ا قتصادخ نسنتنحنانر عنادر النمنصناننع  النمنكناتن   ا  نواا 
 ا رقاا وا الميزانيات الو قية. لكن ثمة اقتصاد ا ر منوازخ ضنان   صنامنتخ 
يشغل  ل يوا وا المقاز   ا  ر  الم تمعاتخ اقتصاد تديري المرار وا معهمهخ 

 د ن اةر  د ن اعترا   د ن حاور وا اي احصاء ر ما.
 لاا ا قتصاد الافا  و اللاي يطع  ا  فا   يربيه خ  يرعى النمنرضنى   نبنار 
السنخ  يبشا الحيار ا ةتماعية وا حالنة منن ا نسن ناا  ا  نتنمنرارينة.  حنينن 

 يغي خ   يغي   حديخ يتوقف معه  ثير مما نسميه )الم تمع(.
ان ا عترا  بالعمل القسائا نير المرئا ليس وشط مسالة مسا ار حشينشنينة دا نل 
الم تمعخ  و ةزء ا ا ا من اي مشر ع يسعى الى تحشين  النمنسنا ار النكنامنلنة 
 العدالة ا ةتماعية  ا قتصادية. وطالما ظل  لاا العمل  ارج حسنابنات النشنينمنة 
 ا عترا خ  تهل المرار تحمل عبئا مااعفا وا صمتخ   تهل النفن نور بنينن 
ال قسين تعاد انتاةها ةيك بعد ةيلخ حتى وا الم تمعات التا  صلت النمنسنا ار 

 ويها الى مراحل متشدمة  تاعها وا صدارر قيمها المعلقة.
التغيير الحشيشا   يبدا وشط بتعديل الشوانين ا  تحسين ا حصاءاتخ ينبندا بناعنادر 
تعريف ما نعتبري عمك ذا قيمةخ  اعادر تنوزينع  نلاي النشنينمنة بشنكنل عناد  بنينن 
ال ميع.  ليس وشط ان تد ل المرار  وا العمل بشر   متنسنا ينةخ بنل ان ينعناد 

 تقهي  الم تمع با ري بحي    يشوا على ا تقزا   ر   احد د ن ان يراي
 احد.

 أن احياء وادامة مكانة المراة صاحبة البيت بوصفها عبد، بوصفها عامل مجاني 

 "نعمة ألهية" للنظام الراسمالي



 تتمة مفارقة الربح...
 

 حجة التدقيق التشخيصي

نالباً ما يشير نشاد  لاا التحليل إلى عامل ثال : "التدقي  التشانينصنا النمنو نع". 

 يزعمون أنقا   نرى المزيد من السر نانخ بنل من نرد ا نتنشنا  أوانل عنبنر 

التصوير المشطعا المحو  خ  الرنين المغقا يساخ  تنقنهنينر النشنولنون.  نقناك 

بعض الحشيشة وا  لاا. ا  تشاوات العرضية لسر انات الغدر الدرقية بطيئة القمو 

 % لدى الشابات( تحر  البيانات بالتأ يد.302)التا ارتفعت بقسبة 

 مع ذلكخ وإن  لاي الح ة تفشل وا تفسينر ارتنفناع السنر ناننات النعند اننينة ونا 

مراحل متأ رر مثل  ر ان البقكرياأ  الكبد لدى الشباب.  نلاي ااننواع   ينتن  

ا تشاوها عادر بالصدوة؛ بل يت  ا تشاوها عقدما تسب  أعراضاً. عك ر على ذلنكخ 

وإن ا رتفاع وا  ر ان الشولون  المستشي  مبكر النقنشنأر ينحندث بنالنتنزامنن منع 

  ا الم موعة النتنا منن النمنرةنح أن ينتن    –انافاضه لدى الفئات اا بر  قاً 

وحصها. إذا  ان الفحص ااوال  و السبن  النوحنيندخ لشنهندت ةنمنينع النفنئنات 

 العمرية ارتفاعاً. لكقها   تشهد ذلك. وشط الشباب    اللاين يعانون.

 نظام في حالة إنكار

إن نمط الإنتاج الرأ مالا يحو   التكاليف الصحية إلى النانارج )عنلنى النعنامنة( 

بيقما ياص ص اارباح )للشطاع الااص(. أ فت  نر نات النكنينمنا ينات بنيناننات 

"بيفاأ" لعشود. ياغط عمالشة الوةبات السريعة ضد التحلايرات  برامج النغنداء 

المدر ا الصحا. تشا ا صقاعة البك تيك  ل محا لة للحد من الإننتناج. عنقندمنا 

 ً  –يملا الربح أن الوةبة تكلف  مسة د  رات  تحتوي عنلنى أربنعنينن منكنوننا
وإن ارتنفناع منعند ت السنر نان لنينس   –ثمانية  ثكثون مقها مااوات  يميائية 

 حادثا؛ً بل  و عامل  ارةا نير مه .

وا ناون ذلكخ تتُرك أنهمة الصحة العامة ونا أ نتنرالنينا  ونا ةنمنينع أننحناء 

% وا عدد 28مقهمة التعا ن ا قتصادي  التقمية لتدوع الفاتورر. ا رتفاع بقسبة 

مرضى السر ان الشباب وا أ تراليا يعقا عشوداً من وشدان الإنتاةيةخ  تكنالنينف 

عكج بمليارات الد  راتخ  معانار إنسانية   تنُتنصنور. تنشندا بنيناننات منقنهنمنة 

التعا ن ا قتصادي  التقمية تفصيكً أ يراً مر عاً: بيقما انافض  ر نان النرئنة 

  و انتصار حشيشا للصنحنة النعنامنة عنبنر حنمنكت   –%  08بين الشباب بقسبة 

وإن  ل أنواع السر ان اا رى المرتبطة بنالنقنهناا النغنلاائنا   –مكاوحة التد ين 

 السمقة  التعرض للمواد الكيميائية آ لار وا ا رتفناع. لنشند حنلنلنقنا أزمنة النتنبنغ 

بتقهي  مقتج  تسوي  صقاعة بأ ملها. لكققنا لن  ننعنتنر  بنعند بنوةنود أزمنة منع 

 البك تيكخ  "بيفاأ"خ  اا عمة وائشة المعال ة.

مثل تقا   الطعاا العاويخ  ت ق  البك تيك   –إن تغييرات نمط الحيار الفردية 

ةديرر بالثقاء لكقها نير  اوية وا القهاية أماا موةة من السمية النقنهنامنينة. إن   –

البيانات  ا  ل   اضح لتغيير  يكلا: حنهنر "بنينفناأ"خ   ضنع حند أقصنى 

لإنتاج البك تيكخ  نهاا نلاائا يااع للمساءلنة أمناا الصنحنة النعنامنةخ  لنينس 

 ارباح اصحاب ا ه  الشر ات.

إن ارتفاع معد  السر ان بين الشباب ليس لغزاً. إنه وناتنورر تن نربنة ا نتنمنرت 

عشودا وا الإنتاج نير المشيد الشائ  على الربح. ي   على أ تراليا  نهيراتها ونا 

مقهمة التعا ن ا قتصادي  التقمية  العال   له أن تشرر:  ل نسنتنمنر ونا عنكج 

ااعراض بالعكج الكيميائا لمن    وا الثكثيقيات من العمنرخ أا ننقنهن  أ نينراً 

نمط إنتاج ياع الربح ووا  كيا أ فالقا ذاتها؟ عقابر السر ان تمتنلن    –السب  

بشباب ل  تكن ةريمته   وى العيش بشكل  بنينعنا ونا ننهناا صُنمن  منن أةنل 

 الربحخ  ليس من أةل الحيار.

 ما الحل؟

لتشليل ورصة الإصابة بالسر ان وا عمر مبكرخ ي   القاا  ضد نمط النقنهناا 

 الرأ مالاخ  لكن يمكن للفرد اتباع  لاي الإةراءات العلمية:

 

 أسلوب الحياة الصحي:

=اتباع نهاا نلاائا متوازن نقا بالفوا ه  الاارا ات  الحبوب النكنامنلنة.  

 =التالا عن الوةبات السريعة. 

=ت ق  اا عمة المصقعة  المعال ة  التا تحتوي على المواد الحاوهة  اللحنوا 

 الحمراء بكميات  بيرر.

=ت ق  البك تيك قدر ا مكان من ا  عية  ا  انا االبك تينكنةخ النى السنوائنل 

  الما و ت المعلبة بالبك تك الخ. 

 دقيشة يومياً على ااقل(. 12=ممار ة القشا  البدنا بانتهاا )

 =الحفاظ على  زن صحا  ت ق  السمقة.

 

 تجنب عوامل الخطر المعروفة:

 ا متقاع عن التد ين بكاوة أ كاله.-

 ت ق  الكحو  تماماً ) اصة وا السن المبكر(.-

 الحماية من أ عة الشمس با تاداا  اقا الشمس  المكبس المقا بة.-

 

 الوقاية والفحص المبكر:

 التطعي  ضد وير أ الورا الحليما البشري للوقاية من  ر ان عق  الرح .-

 التطعي  ضد التهاب الكبد الوبائا نوع با-

 إةراء الفحوصات الد رية المقا بة للعمر-

 

 الوعي الصحي:

 معروة التاريخ العائلا لنصابة بالسر ان.-

 ا نتباي اي تغيرات نير  بيعية وا ال س   ا تشارر الطبي  مبكراً.-

 بيان صحفي حول إساءات وتجاوزات مصطفى سند بحق ناشطين وفاعلين سياسيين

 

  لنلنتنينار ه أليست  لاي المرر اا لى التا يستغل ويها عاو البرلمان العراقا مصطفى  قد مقصبه  عكقاته السيا ية لشمع أي صوت معارض أ  رأي ماالنف لن

عنه ونا النرأي. ف ماللاي يقتما إليه. وفا الوقت اللاي يسمح لقفسه بإبداء آراء ضد أي  اصخ يل أ إلى  رقة الشااء عبر روع دعا ى قانونية  يدية ضد من ياتل

ئنل النتنواصنل   نا  لاي المرر ا تادا  لمات نابية  نير  ئشة بمقصبه  بمكانة البرلمان ضد القا ط السيا ا  عاو مؤتمر الحرية  التغيير عمار  رحان عبنر 

 ا ةتماعا.

.  ما نوةه ندائنقنا إلنى زاتإنقا وا مؤتمر الحرية  التغيير ندين  لاي الممار اتخ   قستادا  ل الو ائل الشانونية  اا كا  الماتلفة لكحت اج للحد من  لاي الت ا 

ية  ا تغك  منقنصنبنه. يا الل قة الشانونية وا البرلمان العراقا  رئا ة البرلمان لسح  الحصانة من مصطفى  قدخ لتشديمه للمحا مة بتهمة الإ اءر اا كقية  الس

انخ  ون   نرحن ما نطال  م لس الشااء ااعلى بالتدقي  وا ما نشري مصطفى  قد على   ائل التواصل ا ةتماعا من إ اءر أ كقية  إنسانية للنرونين  عنمنار 

  التا تاع صقاعة )المحتوى الهابط( تحت  ائلة المساءلة الشانونية.  3996لسقة  333من قانون العشوبات العراقا رق   221المواد 

د لقه   تبدادي  د تاتوري.ج ا ما  قاا   ةميع المقهمات الحشوقية المحلية  الد ليةخ بشأن  لاي الممار ات التا يرُاد تر ياها وا الم تمع العراقاخ  التا تمه 

 

 مؤتمر الحرية والتغيير
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